
 
 

 

 
 

DEFINICIÓN DE EUTOPÍA ECOALDEA 

 

 Espacio de vida comunitaria para explorar y practicar los caminos de la 

sostenibilidad, donde se generan iniciativas participativas para el 

desarrollo personal, colectivo y ambiental. Un espacio dedicado a la eco 

pedagogía y educación, a la soberanía y seguridad alimentaria, la 

bioconstrucción, la solidaridad y, al desarrollo endógeno; que promueve 

las éticas e integra los principios de la Permacultura como base de 

acción y reflexión. Un proyecto inclusivo e integrador para “aprender 

haciendo” armónicamente las personas entre sí y con el ambiente. La 

finalidad es consolidar un modelo innovador de vida comunitaria, que 

reúna e inspire a sus participantes a construir una sociedad más inclusiva, 

sana y sostenible. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
SIGNIFICADO DE “EUTOPÍA”: 
 
Con la finalidad de socializar el significado de la palabra Eutopía, que representa el sentir y convicción de 
quienes fundan ésta institución, compartimos las siguientes definiciones, que se complementan entre sí: 
 

 Etimológica:  Eutopía - del griego eu (bueno) y topos (lugar)- hay que entender un mundo feliz y generador de 

bienestar, fruto del optimismo. 

 

 Pedagógica: Eutopía = "el buen lugar",  nombre acuñado con la intención de significar no sólo la 
bondad de un lugar, sino, por contraposición con "utopía", su existencia real. Se trata del acercamiento 
concreto a una utopía, de la aproximación gradual a la realización del ser humano. 
 

 Sociológica: Eutopía = Desarrollo sustentable con un régimen de economía mixta y democracia 
participativa, la cual exige justicia social, eficiencia económica, pluralismo político, sostenibilidad 
ecológica y diversidad cultural. 

 

VISION:  
 

“Constituirse en Centro Demostrativo de Hábitad Sostenible, enseñando que es posible vivir 
de una manera más simple y responsable con nuestro entorno,  promoviendo una actitud 
“prosumidora” 1 y en armonía con la Naturaleza”. 
 

MISION:  
 

 “Construir un espacio para la conexión con la Naturaleza, con uno mismo y con las demás 
personas, para explorar distintas formas de relacionarnos e interactuar con otros seres vivos, 
y compartir nuestras experiencias con quienes estén interesados en ellas”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 La palabra prosumidor, o también conocida como prosumer, es un acrónimo formado por la fusión original de las palabras en inglés producer 

(productor) y consumer (consumidor). PROductor + conSUMIDOR = PROSUMIDOR. 
http://es.wikipedia.org/wiki/Prosumidor. 

 



 
 

ACTIVIDADES QUE DESARROLLAMOS: 
 

 Educación para la sostenibilidad: Eco Pedagogía como enfoque y Biohuerto Educativo como recurso 

pedagógico, Educación Comunitaria y Ambiental, y, Emprendedurismo Vivencial. Actividades 

interactivas y trabajo con niños y niñas, y jóvenes de Instituciones Educativas de la Región de los 

niveles Inicial, Primaria, Secundaria y Superior. Actividades de reciclaje, tratamiento adecuado de 

residuos, trabajo con la tierra, preparación de almácigos de hortalizas y forestales, implementación de 

biohuertos pedagógicos y comunitarios (Permahuertos). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Diseño de Hábitat Sostenible: Permacultura, tomas de decisión por Consenso, Diseño de Ecoaldeas, 

Construcción Natural o Bioconstrucción, Desarrollo de Tecnologías Apropiadas, Manejo y tratamiento 

de Residuos Sólidos. 

 

    



 
 

 

 Seguridad y Soberanía Alimentaria: Promoción de agricultura ecológica o bio-agricultura rural y 

urbana, sensibilización sobre alimentación sana, inocuidad de los alimentos, Bioferias Eutopía con 

productos cultivados y criados en el Ecocentro y por agricultores ecológicos del Distrito de Reque y de 

la Región, artesanías diversas. 

 

 
 

 Reciprocidad y Solidaridad: Actividades vivenciales con la comunidad aledaña, promoción de hábitos 

de salud e higiene intradomiciliaria a través de convivencia familiar, compartir alimentos, tiempos y 

recursos. 

 

  
 Salud alternativa y holística: Contacto profundo con la Naturaleza, Yoga, Tai Chi, terapias 

complementarias: fitoterapias, homeopatía, naturismo. 

 Centro demostrativo de desarrollo endógeno: buenas prácticas agrícolas BPA, promoción de 

metodología CAC – Campesino a Campesino. 



 
 Consultorías y Asesorías: Proyectos de desarrollo social, rural, de agro-ecoturismo, diseño 

permacultural, manejo y tratamiento de residuos sólidos urbanos y rurales, contacto y asesorías a 

otros grupos y/o comunidades, etc. 

A partir de éste conjunto de actividades, las personas e instituciones pueden concretar diversos proyectos 

individuales y de conjunto según su interés y posibilidades y en distintas áreas, los cuales, en tanto que 

alineados con la visión general, van sirviendo como aportes para el cumplimiento de los objetivos de la 

iniciativa. 

ACTIVIDADES DE TEMPORADA 2017 

BIOFERIAS EUTOPÍA Y CAMPAMENTOS ECO-AMBIENTALES: 
Promoviendo Seguridad y Soberanía Alimentaria y Educación Ambiental 

 
Objetivo: 
Promover un espacio permanente de sensibilización y concientización en temas ambientales y fomento de seguridad 

y soberanía alimentaria a través de charlas, conferencias, proyección de documentales y la exposición – venta de 

productos agroecológicos, apícolas, agroindustriales,  artesanías y platos típicos costumbristas acercando a diversas 

instituciones que coincidan en la temática, a pequeños productores y consumidores de la región y el país.  

Modalidades: 

 Dos días y una noche. 

 Tres días y dos noches. 

Fechas de Bioferias y Campamentos Eco-Ambientales: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ECO-JORNADAS PEDAGÓGICAS - VIVENCIALES PARA INSTITUCIONES EDUCATIVAS 
Promoviendo Ecopedagogía y Permacultura 

 
Objetivo: 

Sensibilizar y concientizar a la comunidad educativa sobre la importancia de cuidar nuestro medio – 

ambiente, promoviendo actitudes y hábitos que beneficien a nosotros mismos y a nuestro planeta. 

Jornadas Ecovivenciales: 

Consiste en visitas de delegaciones de alumn@s del nivel inicial, primaria, secundaria y superior de las I.E. 

públicas y privadas al Ecocentro Eutopía donde vivenciarán a través de la metodología APRENDER-

HACIENDO jornadas de trabajo con y para la tierra, desarrollarán actividades como: eco-construcción, 

reciclaje, preparación de tierra para siembras diversas de hortalizas, preparación de sustratos y labores en 

vivero frutícola-forestal-ornamental, cosecha de algodón nativo y cultivos diversos, etc.    

Las visitas se programan conjuntamente con l@s docentes de aula de tal manera que sirvan para 

complementar o reforzar los contenidos de las diversas áreas a través del contacto con la naturaleza, 

pueden ser jornadas de mañana (8:00 – 12:00 a.m.), tarde (01:00 – 5:00 p.m.) o mañana y tarde (sujeto a 

disponibilidad). 

 
PROGRAMA C.R.E.E.R. 

Promoviendo emprendedurismo ambientalmente responsable 
 

El Programa C.R.E.E.R. (Capacitación Rural para el Emprendimiento y Entorno Responsable) brinda 

capacitación a jóvenes y madres de la familia en conocimientos teóricos y habilidades técnicas para la 

realización de pequeños emprendimientos que en su implementación ayuden también a cuidar el medio 

ambiente. Las capacitaciones serán en: 

1. Elaboración de productos lácteos. 

2. Permacultura y agricultura ecológica. 

3. Apicultura  sub-productos. 

4. Crianza tecnificada de animales menores (cuyes). 

5. Desarrollo de bio-productos del camote.   

Cada taller será de seis sábados/semanas con una asistencia de 15 jóvenes y 5 madres de la familia. 

Aprenderán acciones para cuidar el medio ambiente y emprendimiento a través del desarrollo de una 

habilidad, la cual pueden usar en la vida diaria. El Programa C.R.E.E.R. brinda teoría importante y la 

practica con capacitaciones en pequeños negocios que sean ambientalmente responsables. Los 



 
asistentes saldrán del taller con conocimiento y una habilidad técnica, mejores prácticas para cuidar el 

medio ambiente y lo básico para empezar un pequeño negocio.  

La capacitación será en los ambientes de Eutopía Ecocentro donde los asistentes aprenderán sobre la 

importancia de cambiar la realidad ambiental actual para las generaciones siguientes. Las 

capacitaciones buscan promover líderes emprendedores. Lideres porque va a dar charlas en los 

colegios sobre la importancia de hábitos sostenibles y expondrán sus emprendimientos.  

 

PROGRAMA “PACHAMAMA SONRÍE” 
Promoviendo ciudadanía ambiental 

 
Objetivo: 

 Sensibilizar y concientizar a la comunidad educativa y población rural y urbana sobre la importancia de 

cuidar nuestro planeta, promoviendo actitudes y hábitos que beneficien a nosotros mismos y a nuestro 

entorno. 

 Mitigación de contaminación ambiental y adaptación al Cambio Climático. 

AMBITO DE INTERVENCIÓN: 

Lambayeque: 

 Reque: Instituciones Educativas: Puerto Arturo, Montegrande, La Calera II y Miraflores. 
 

Cajamarca: 

 San Luis de Lucma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BENEFICIOS PARA EL VOLUNTARI@ 

PROGRAMA PACHAMAMA SONRÍE 

Perfil del Voluntari@: 

 Disposición para participar en mínimo tres (03) meses de actividades. 

 Interés en conocer o compartir sobre permacultura, bosques comestibles, agroecología, manejo de residuos 
sólidos y forestación, baños secos, seguridad y soberanía alimentaria. 

 Con capacidades o experiencia de trabajo con niñ@s, adultos no escolarizados y población rural. 

 Manejo de idioma español – Nivel Intermedio. 
 
Principales actividades a desarrollar: 
 

 Promover la formación y capacitación de Redes Ambientales Escolares y Comunitarias. 

 Educación ambiental formal y no formal, dentro del currículo escolar y extracurricular. 

 Implementación de permahuertos escolares, familiares y comunitarios urbanos y rurales, viveros forestales, 
campañas de forestación y reforestación. 

 Manejo de residuos sólidos: segregación en fuente, reciclaje y compostaje y disposición final en rellenos 
sanitarios. 

 Promoción del Agro-Eco-Turismo Vivencial y Rural Comunitario. 

 Promoción de Escuelas, Comunidades y Municipios Saludables: Saneamiento básico rural (baño secos 
composteros), Agua segura (biofiltros artesanales), Seguridad y Soberanía Alimentaria y Nutricional.  

 
COSTO: 
 
La inscripción y selección, inducción al programa “PACHAMAMA SONRÍE”, capacitación en Permacultura y 
acompañamiento de voluntari@s es GRATUITO. 
 
BENEFICIOS: 
 

 Intercambio cultural y conocimiento de otras realidades. 

 Inmersión en la vivencia de la permacultura. 

 Aprender – haciendo el cuidado y respeto por nuestro planeta. 

 Coaching personalizado en el desarrollo de las actividades. 

 Vivenciar la cotidianidad en comunidad.  
 


